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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Russo UBALDO
Indirizzo STRADA STATALE 106 3° TRATTO 90/A 89134 REGGIO CALABRIA
Telefono cell . 3382942226
Pec ubaldo.russo@mail-certificata.com
E-mail ubaldorusso56@gmail.com

Nazionalita Italiana

Data di nascita 01.10.1956

ESPERIENZA LAVORATIVA Dal 29.09.1984 Medico Fiduciario della Direzione Provinciale Poste e
Telecomunicazioni di Reggio Calabria fino al 1986 e successivamente
Consulente tecnico d’ufficio presso il Tribunale di Reggio Calabria .
Nel 1986/1987 periodi di servizio di Guardia Medica Turistica e nel 1988
periodi di sostituzione di Guardia Medica prefestiva, festiva e notturna
presso I’USL 31 di R.C.
Dal febbraio 1989 al settembre 1991 titolare di incarico di Guardia Medica
presso la postazione del Comune di San Ferdinando — USL 26 Palmi.
Dal 01.10.1991 al 31.12.1997 titolare di incarico di Continuita Assistenziale
presso ’A.S.Ln° 11 di R.C.
Dal maggio 1992 al febbraio 1994 titolare di incarico presso il Servizio di
Emergenza Sanitaria Territoriale dell’ A.S.L n°® 11 di R.C.
Dal febbraio 1994 all’agosto 1997 utilizzato dall’Azienda Ospedaliera di
Reggio Calabria presso il Servizio di Medicina Nucleare .
Dal 23.04.1997 ad oggi convenzionato per 1’Assistenza Primaria con 1’ASP
n° 205 di Reggio Calabria con codice regionale 4980/2.
Dal mese di agosto 1997 ad oggi incarico di Medicina dei Servizi presso il
Dipartimento Ospedaliero-Unita Operativa Case di Cura Accreditate.
Dal 1983 ad oggi frequenza a vari corsi di aggiornamento professionale e
partecipazione a diversi congressi nazionali, regionali e locali riguardanti
varie branche mediche e chirurgiche.
Negli anni 1991-1992-1993 frequenza dei corsi di aggiornamento
professionale obbligatori per medici di Guardia medica attiva.
Idoneita per D’esercizio dell’attivita di Emergenza Sanitaria Territoriale
conseguita con la frequenza del relativo corso di formazione.
Titolo di Animatore di Formazione in Medicina Generale conseguito, nel
maggio 2001, presso la Scuola Europea di Medicina Generale con sede in
Firenze.
Al momento iscritto negli elenchi degli animatori di formazione e degli
sperimentatori dell’ ASP n° 205 di Reggio Calabria .
Gia Consulente di parte per vari enti quali :
M.L.U.R. (Centro Servizi Amministrativi di Reggio Calabria Nucleo
Provinciale per il Contenzioso );
Amministrazione Provinciale di Reggio Calabria ;
Atam ( trasporto pubblico citta di Reggio Calabria).
Dal 1996 consulente della Sicureco Calabria srl. in qualitd di medico competente ,
espletando tutti i compiti previsti per questa figura dal DIlgs 626/94- Dlgs 81/2008 per
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varie aziende; per la stessa societa ha tenuto i corsi di formazione previsti dal predetto
Decreto .
Dal 2001-2004 per I’ Associazione Professionale Sicurplan ha svolto attivita di docenza
nei corsi “DirettivaCantieri 494/96 «
Dal 2002 al 2004 attivita di docenza per 1’area formazione del Consorzio Innovareggio
-CRESM. ; tale attivita di docenza viene svolta per 1’Ordine degli Ingegneri di Reggio
Calabria e per il Collegio dei Geometri della stessa Provincia per i corsi di formazione
di Responsabile servizio Prevenzione e Protezione e per i corsi “ Direttiva Cantieri
494/96 . Tra i vari enti ed aziende per le quali ha svolto I’attivita di medico
competente si ricordano : Autorita portuale Gioia Tauro ; Ecotherm spa ( raccolta
differenziata rifiuti citta di Reggio Calabria ) ; Baldassini Tognozzi Pontello Spa
Cantiere : Autostrada  SA-RC Lavori per ’'ammodernamento e adeguamento alle
norme CNR/80 Tipo 1/a Tronco 3° Tratto 2° - Lotto 4° - tra Km
383+000(svincolo di Rosarno escluso) al Km 393+500 (svincolo di Gioia
Tauro compreso) ; Soc. Italiana Dragaggi D.E.M.E. GROUP ( Porto Gioia Tauro) ;
Baldassini Tognozzi Pontello Spa Cantiere ferroviario :“ PELLARO-CAPO D’RMI “)
e della societa Servizi per I’Occupazione S.r.1. a socio unico controllata da GE.S.L.P.
Palermo) S.p.a.; .

Nel corso degli anni medico competente di :

Camera di Commercio di Reggio Calabria

Societa mista Leonia spa ( raccolta rifiuti urbani citta di Reggio Calabria );

varie aziende di edilizia tra le quali : Ab.S.Ing. Cantiere ,Autostrada  SA-RC
Lavori per I’ammodernamento e adeguamento alle norme CNR/80 - Macos - Sima -
Tecnoedil- Chinni — Lacava Filippo - Toscano;

concessionarie automobilistiche ed officine autorizzate quali Kappa motori ( Jaguar —
Rover- Land Rover ) e Quattrone ( Mercedes) ;

aziende di impiantistica quali Termocasa- Climapiu- Starimpianti

aziende di svariati settori : ristorazione , concia delle pelli , autotrasporti , tipografia ,
societa di servizi ed attivita commerciali .

Inoltre medico competente di Calabria Verde( Azienda forestazione Regione
Calabria) gia A.Fo.R e del Comune di Campo Calabro

Diploma di Maturita Classica,

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel luglio del 1983
Specializzazione in Medicina del Lavoro conseguita nel 1987
Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio conseguita nel 1990

ITALIANO]

FRANCESE
buono
buono
buono

Buone

Animatore di Formazione in Medicina Generale conseguito, nel maggio 2001, presso
la Scuola Europea di Medicina Generale con sede in  Firenze.

BUON USO DI NORMALI SISTEMI INFORMATICI
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